Berauscht am Stever"”

Unfallpravention im Strassenverkehr in Betrieben und Organisationen
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In der attraktiven Weiterbildung ,Berauscht am Steuer” fir Mitarbeitende von
Betrieben und Organisationen wird das Prinzip, vor dem FUhren eines Fahrzeuges
keinen Alkohol zu trinken, mit einer positiven Erinnerung verbunden. Die Kombina-
tion von Information, Spass und Kreativitat gewahrleistet eine maximale praventive

Wirkung.

Ablauf. Zwei ASN-Mitarbeitende fGhren ins Thema ein und tragen mit den Teilnehmenden
alle relevanten Informationen zum Thema Alkohol- und Drogenkonsum im Strassenverkehr
zusammen. Der Informationsblock wird erganzt mit 2 Workshops, wobei die Fahrsimulation
fixer Bestandteil ist. Die Workshops werden in Gruppen absolviert.

Fahrsimulation. Mit den Auto- oder Rollerfahrsimulatoren konnen in nuchternem Zustand
die Auswirkungen von Alkohol auf die Fahrfahigkeit erlebt werden: Die Lenkenden mussen
alltagliche Gefahrensituationen fruhzeitig erkennen und schnell darauf reagieren.

Rauschbrillenparcours. Die Rauschbrillen simulieren unsere Wahrnehmungen unter Alko-
hol- und/oder Drogeneinfluss. Die dadurch eingeschrankten Fahigkeiten werden auf einem
speziell dafur entwickelten Parcours erlebbar.

Abschluss. Die Erlebnisse werden zusammengetragen, Schlussfolgerungen gezogen und
Empfehlungen abgegeben. Allfallige Fragen kénnen geklart werden und weiteres Informa-
tionsmaterial wird abgegeben.

Eckdaten. Ein Durchgang dauert ca. 80 Minuten. Pro Durchgang kénnen maximal 16 Per-
sonen teilnehmen.

Preis. Im Betrieb: Halbtag ab CHF 1000, ganzer Tag ab CHF 1700
Im Schulungsraum: ab CHF 500
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