
 

Rauschbrillen 
 

 
Rauschbrillen verdeutlichen unterschiedliche Facetten der Wahrnehmungsein-
schränkungen durch Alkohol- oder anderen Substanzkonsum. Auf spielerische 
Art können diese Einschränkungen auf einem Parcours erlebt werden. Möchtest 
du einen eigenen Parcours erstellen? Wir vermieten dir die Brillen im 5er-Set. 
 
 

 

Ziele 
- unterschiedliche Facetten der Wahrnehmungseinschränkungen erleben 
- auf Selbst- und Gefahreneinschätzung in der Realität transferieren 
- zu einer verantwortungsbewussten Lösung des Trink-Fahr-Konflikt befähigen 
   

 
 

Inhalt 
Tunnelblick, gestörtes Gleichgewicht, Fehleinschätzung Distanzen, eingeschränkte Fein-
motorik, u.ä. 
 

 
 
 

Platzbedarf 
~ 25m2 
 
 

 
 

Alter 
ab 14 Jahren 
 
 

  

Kosten 
Parcours: CHF 150.-/Tag 
Versand-Set: CHF 50.- (exkl. Versandkosten) 
 

 
 

Transport 
CHF 100.-/Einsatz 
 

 
 

Betreuung 
optional, CHF 50.-/Stunde  
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