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Ein Escape Room im Rausch des Risikos

Zurich, 1. September 2023

Medienmitteilung --- Sperrfrist bis am Freitag, 1. September 2023 um 12:30 Uhr ---

Neu in Ziirich: «Drive Out» — ein Escape Room im Rausch des Risikos
Das Uberraschende Praventionserlebnis, um sicher und smart unterwegs zu sein

Bereit fiir die Herausforderung? «<Am Steuer Nie» geht innovative Wege und eroffnet
mitten in Ziirich einen Escape Room zur Unfallpravention im Strassenverkehr.

Am 1. September 2023 lanciert die Non-Profit-Organisation «Am Steuer Nie» (ASN) mitten in
Zirich einen Escape Room der etwas anderen Art: Im Wettkampf gegen die Zeit suchen die
Teilnehmenden den Ausweg aus einem Trink-Fahr-Konflikt und weichen anderen Gefahren im
Strassenverkehr aus. Damit wird Unfallpréavention zu einem einzigartigen Gruppen-Erlebnis.

Gemeinsam zum Ziel

Mit cleveren Entscheidungen, schnellen Reaktionen und dem Entschllsseln von versteckten
Botschaften setzen sich die Teams von 3-6 Spielenden mit Themen rund ums Nachtleben,
Alkohol und der daraus resultierenden eingeschrankten Fahrfahigkeit auseinander. Sie
erfahren, wie sich Alkohol, Drogen und Medikamente auf das Autofahren auswirken,
erarbeiten Tipps fir ein sicheres Unterwegs im Strassenverkehr und werden zum Reflektieren
ihres Konsumverhaltens angeregt. Nebst diesen Aha-Momenten garantiert der Escape Room
,Drive Out“ natirlich auch viel Spass und Uberraschungen.

Einleuchtende Tipps

Die Botschaft «wer fahrt, trinkt und kifft nicht» wird wéahrend 60 Spielminuten anschaulich
vermittelt. Dies bestatigen Testpersonen. Der Escape Room zeige spielerisch, dass unter
Alkohol- und Drogeneinfluss das Reaktionsvermdgen und andere kdrperliche und geistige
Fahigkeiten eingeschrénkt sind. Er vermittle gut, dass es wichtig ist, die Heimkehr frihzeitig
zu planen, und dass es sichere Alternativen wie Fahrgemeinschaften, 6V-Angebot und Taxi
gibt. ASN-Geschéftsfihrerin Chantal Bourloud ist sicher, dass diese Angebotsform gut
geeignet ist, junge Erwachsene zu erreichen. Bei dieser Gruppe ist Pravention wichtig. Denn
die Unfallstatistik zeigt, dass 18- bis 24-Jahrige besonders haufig durch Alkoholunfalle
schwer verletzt oder getdtet werden, insbesondere in den Nachtstunden des Wochenendes.
«Der Escape Room ermdéglicht es uns, jungen Erwachsenen unsere Praventionsbotschaften



auf positive und spannende Weise zu vermitteln. Alkohol am Steuer ist nie die richtige
Entscheidung.»

Findest du den Ausweg?

Der Escape Room befindet sich an der Herman-Greulich-Strasse 70 in 8004 Zirich. Das
Angebot richtet sich priméar an junge Erwachsene im Alter von 16 bis 30 Jahren, eignet sich
aber auch flr Familien mit Teenagern ab 12 Jahren oder fir Team-Anldsse. Ein Spiel kostet
CHF 10.- pro Person. Mehr Informationen und die Buchungsplattform finden sich unter
https://escaperoom-driveout.ch/.

«Drive Out» ist ein temporéares Praventionsangebot von Am Steuer Nie und wird von Partner-
Organisationen aus der Verkehrssicherheit und Suchtpréavention unterstitzt.

Kontakt:

Chantal Bourloud, Geschaftsfiihrerin ASN, chantal.bourloud@amsteuernie.ch, 044 360 26 00,
079 317 06 30

Esther Vogler, Kommunikation ASN, esther.vogler@amsteuernie.ch, 044 360 26 00,

079 603 11 66
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Der Verein Am Steuer Nie (ASN) sensibilisiert seit 30 Jahren schweizweit fir Ursachen
und Folgen von Unféllen im Strassenverkehr und ermuntert durch erlebnisorientierte
Praventionsarbeit zu verantwortungsvollem Fahren. Das Ziel: Wer féhrt, ist fahrfahig, fit
und fokussiert.

Das Escape Room-Projekt wird unterstiitzt durch den Fonds fiir Verkehrssicherheit,
die Stellen flr Suchtpravention im Kanton Zirich (im Auftrag der Gesundheitsdirektion),
das Blaue Kreuz Kantonalverband Zirich, die Dienstabteilung Verkehr der Stadt Zi-
rich, die Drive Z AG, das Strassenverkehrsamt des Kantons Ziirich und die TCS-Sektion
Ziurich. Die Idee eines Escape Rooms zur Unfallpravention stammt vom Amt flr
Strassenverkehr und Schifffahrt OCN und der Praventionsfachstelle REPER in Fribourg.
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