
 

Rückspiegel

20 Jahre Erfolg dank Peers

Am Steuer Nie (ASN) sensibilisiert für Ursachen und Folgen von Unfällen 
im Strassenverkehr und ermuntert durch erlebnisorientierte Präventions- 
arbeit zu verantwortungsvollem Fahren. Unser Ziel: Wer fährt, ist fahr-
fähig, fit und fokussiert.  

ASN gehört zum Verbund der Stellen für Suchtprävention im Kanton Zü-
rich und wird finanziell unterstützt durch den Kanton und den nationalen 
Fonds für Verkehrssicherheit. Der Verein wurde 1992 gegründet.

Am Steuer Nie - Unfallprävention im Strassenverkehr

Hotzestrasse 33
8006 Zürich
044 360 26 00
info@amsteuernie.ch
amsteuernie.ch

Aha-Erlebnis garantiert!

In unseren „Smart Talks“ beantworten 
Expert:innen aus der Fahrlehrerschaft, 
Unfallprävention, Verkehrsmedizin und 
Versicherungsbranche Fragen rund um 
ein sicheres Unterwegs im Strassenver-
kehr. Ihre Antworten, Fakten und Tipps 
gibt es hier:

Smart Talk2O23

Seit 20 Jahren sensibilisiert Am Steuer Nie im Rahmen des nationalen 
Nightlife-Projektes „be my angel tonight“ im Ausgang für einen ver-
antwortungsvollen Umgang mit Substanzen im Strassenverkehr. Zu-
sammen mit den beiden anderen Trägerorganisationen Fondation 
vaudoise contre l’alcoolisme und dem Blauen Kreuz leistet Am Steuer 
Nie schweizweit jährlich rund 320 „be my angel tonight“-Einsätze. Das 
Projekt setzt dabei auf ein junges und authentisches „be my angel to-
night“-Team, sogenannte Peers. Sie sind für die Einsätze geschulte jun-
ge Erwachsene. Diese sprechen im Ausgang Gleichaltrige an, ob sie mit 
dem Auto unterwegs sind. Um sich und die Mitfahrenden sicher nach 
Hause zu bringen, können sich Fahrer:innen verpflichten, ganz auf Alko-
hol und Drogen zu verzichten. Als Dank erhalten sie vergünstigte alko-
holfreie Getränke.

Wie dieser Peer-Ansatz dem Projekt zum 
langjährigen Erfolg verhilft, erzählt unsere Ge-
schäftsführerin Chantal Bourloud im März 2023 
dem „laut & leise“, dem Magazin der Stellen für 
Suchtprävention im Kanton Zürich. Hier geht’s 
zum Interview: 

"be my angel tonight"

Im Rausch des Risikos

Escape Room "Drive Out"

Darf ich eine Nachricht auf meinem Smartphone lesen, wenn ich 
am Rotlicht warte? Wie lange muss ich nach dem Konsum von 
Cannabis warten, bis ich wieder Auto fahren darf? Welchen Anteil 
kann meine Versicherung im Fall von Grobfahrlässigkeit zurück-
fordern? Welche Tricks gegen Müdigkeit am Steuer gibt es?

Frag unsere Profis!

Ein grosser Dank gebührt unseren Partner-Organisationen
für die tolle Zusammenarbeit und Unterstützung!

Bitte weitererzählen! 
Zur Buchung geht es hier:

Am 1. September 2023 eröffneten wir mitten in Zürich einen Escape Room 
der etwas anderen Art: Im Wettlauf gegen die Zeit suchen die Spieler:in-
nen gemeinsam den Ausweg aus einem Trink-Fahr-Konflikt und anderen 
Gefahren des Strassenverkehrs. Die Teams bestehen aus drei bis sechs 
Personen, die mit Logik, Reaktionstests und Rätselglück nach Lösungen 
suchen. Dabei setzen sie sich spielerisch mit Themen rund ums Nacht-
leben, Alkohol, Drogen und eingeschränkter Fahrfähigkeit auseinander. 
Nebst vielen Tipps für mehr Sicherheit auf der Strasse garantiert „Drive 
Out“ natürlich auch viel Spass und Spannung!

Bis zum 31. Dezember 2023 haben 135 Gruppen bzw. 527 Spieler:innen 
den Escape Room besucht. Die Teilnehmenden haben gemäss einer an-
schliessend verschickten Umfrage (N=141, Rücklaufquote 27%) grossen 
Spass (97%), sie empfinden einen Präventionsnutzen (85%) und erleben 
einige Aha-Momente (60%). Sie geben an, insbesondere über Alkohol im 
Strassenverkehr sowie über ein fahrbereites Fahrzeug dazugelernt zu ha-
ben. Ebenfalls sind die Befragten überzeugt, bei der künftigen Planung 
des Heimwegs den Trink-Fahr-Fahrkonflikt sicher lösen zu können (89%) 
und sie nennen verantwortungsvolle Alternativen. – Kurz und 
bündig: Der Escape Room „Drive Out“ macht Spass und 
sensibilisiert für ein sicheres Unterwegs. 

Ein kreatives Projekt, um 
junge Menschen auf spiele-
rische Art über die Gefahren 

von Alkohol, Drogen, Mü-
digkeit und Ablenkung am 

Steuer aufzuklären. 

Sehr cooler Escape Room mit 
spannenden Rätseln. Es hat 

super viel Spass gemacht 
und die Betreuung vor Ort 

war auch mega!

DANKE, 
war ein super-cooles 

Erlebnis für wenig Geld!
Weiter so.

Plakatidee

Die Siegeridee von vier Schülerinnen der Kantonsschule Obwalden 
stellt mit einem witzigen Bild die Einschränkungen durch Alkohol-
Konsum in den Fokus und macht klar: Wer fährt, trinkt nicht.

"Alkohol erschwert das Fahren." Sicher auf dem E-Scooter
E-Scooter liegen im Trend, um schnell von 
A nach B zu gelangen. Wer solche Fahr-
zeuge benutzt, sollte die Vorschriften und  
Verkehrsregeln kennen. Ein Video, das wir 
im Rahmen der Arbeitsgruppe „Road Sa-
fety“ von Insurance Europe mitentwickeln 
durften, vermittelt kurz und bündig die  
10 wichtigsten Sicherheits-Tipps. Wir wün-
schen unfallfreie Fahrt!

Tipps-Film



Präventionsaktivitäten

Präventionsmaterial

Einsatztage

Sichere Strassen für alle!

Vorwort

Gemäss unserer im November und 
Dezember durchgeführten reprä-
sentativen Bevölkerungsbefragung 
ist die Sicherheit auf der Strasse 
allen Befragten schweizweit ein 
grosses Anliegen. 

Infrastruktur, Fahrzeuge und Tech-
nik werden sicherer – der Faktor 
Mensch bleibt unberechenbar: Wir 
haben das Gefühl, unser Gefährt 
im Griff zu haben – leider immer 
wieder ein Trugschluss, wie auch 
die Unfallzahlen 2023 bestätigen. 
Respekt und Geduld sind Tugen-
den, die auf der Strasse von un-
schätzbarem Wert sind. 

Nur, wenn wir verstehen, warum es 
die Schwächeren zu schützen gilt, 

Unfallfreie Strassen sind ein hehres Ziel. Um es zu erreichen, 
sind wir alle gefordert – als Politiker:innen, als Fahrlehrper-
sonen, als Präventionsfachleute und – natürlich! – als Ver-
kehrsteilnehmende.

können wir ernsthaft über rück-
sichtsvolles Verhalten im Verkehr 
diskutieren. Nicht nur Strassen, 
sondern auch Menschen können 
mit der nötigen Portion Gelassen-
heit und einem Lächeln im Gesicht 
fehlerverzeihend sein. Die Gesetz-
gebenden sind ebenso angehalten, 
den einst eingeschlagenen Weg 
nicht zu verlassen. Und wir NGOs 
sind in der Pflicht, ihnen auf die 
Füsse zu treten, wenn sie dies doch 
tun. Aber das schmerzt nicht wirk-
lich – im Gegensatz zu einem Unfall 
im Strassenverkehr.

Wir danken ganz herzlich für die 
wertvolle Unterstützung und Zu-
sammenarbeit. Gemeinsam kom-
men wir sicher ans Ziel! 

Lucius Dürr, Präsident & 
Chantal Bourloud, Geschäftsführerin

An Lebensrealität andocken

Fünf Fragen

Sobald es um Präventionsanliegen geht, ist der Schrei nach Eigen-
verantwortung reflexartig da und meistens sehr laut. Man will kei-
ne Bevormundung. Warum clever vermittelte Kompetenzen wich-
tig sind, erklärt ASN-Vorstandmitglied Urs Ambauen. 

Was kann der Escape Room „Drive 
Out” zur Unfallprävention beitra-
gen?

Er macht clever in der Gruppe erleb-
bar, wie und weshalb Alkoholkonsum 
die Fahrfähigkeit minimiert. Zudem ist 
Spielen etwas, das Spass macht, Nähe 
schafft und im Nachgang bestimmt ei-
nige Diskussionen auslöst.

Was erhoffst du dir von der Bevöl-
kerungsbefragung zur Verkehrssi-
cherheit?

Die Ergebnisse sollen nicht nur in 
der «Präventions-Bubble» diskutiert 
werden, sondern vor allem auch in 
Bundes-Bern. Sobald es um Präven-
tionsanliegen geht, ist der Schrei nach 
Eigenverantwortung meistens sehr laut. 
Ich wünsche mir, dass die Aussagen der 
Bevölkerung gehört werden: Wer fährt, 
soll fahrfähig und fokussiert sein – alles 
andere ist gefährlich. Das Parlament tut 
gut daran, „via sicura“ konsequent um-
zusetzen und nicht aufzuweichen.

Am Steuer Nie! Schweiz

Trägerverein

Wir sind ASN

Geschäftsstelle

Bilanz per 31.12.2023

Jahresrechnung Jahresrechnung

Ertrag 31.12.2023 Budget 2023 31.12.2022
Dienstleistungserlöse 146'607.80 109'400.00 135'137.30
Beitrag FVS 391'050.00 391'050.00 409'450.00
Beitrag Alkoholzentel Kt. ZH 190'286.30 192'500.00 191'881.50
Beitrag Lotteriefonds Kt. ZH - - 15'200.00
Beiträge Escape Room 85'000.00 292'700.00 30'000.00
Mitgliederbeiträge 9'180.00 9'000.00 9'050.00
Verluste aus Forderungen 210.00 - -572.50
Total Ertrag 822'334.10 994'650.00 790'146.30

Aufwand 31.12.2023 Budget 2023 31.12.2022
Materialaufwand 31'936.60 33'000.00 33'693.80
Personalaufwand 551.935.50 545'300.00 527'539.00
Raumaufwand 63'980.05 90'100.00 57'550.25
Unterhalt/Reparaturen 29'603.70 29'000.00 26'065.89
Verwaltungsaufwand 39'985.00 38'500.00 31'345.09
Informatikaufwand 2'462.05 - 3'427.10
Aufwand Escape Room 20'766.23 30'000.00 30'652.60
Präventionsmaterial /-aktionen 75'733.35 55'000.00 74'071.27
Finanzaufwand 1'227.27 - 1'183.33
Total Aufwand 817'629.75 820'900.00 785'528.33

Bildung Rückstellungen - 174'500.00 5'000.00
Auflösung Rückstellungen - - -

übriger periodenfremder Ertrag - - 4'205.40
Unternehmensergebnis 4'704.35 -750.00 3'823.37

Erfolgsrechnung 2023
Aktiven 31.12.2023 31.12.2022
Flüssige Mittel 100'478.47 116'058.56
Forderungen 191'930.00 197'202.50
Aktive Rechnungsabgrenzung 136'881.30 94'205.80
Umlaufvermögen 429'289.77 407'466.86

Finanzanlagen 97'464.40 96'333.23
Mobile Sachanlagen 4.00 4.00
Anlagevermögen 97'468.40 96'337.23

Total Aktiven 526'758.17 503'804.09

Passiven 31.12.2023 31.12.2022
Kurzfristige Verbindlichkeiten 221'847.65 200'642.40
Passive Rechnungsabgrenzung 16'459.78 19'415.30
Rückstellungen für div. Projekte 140'000.00 140'000.00
Vereinskapital 148'450.74 143'746.39
Total Passiven 526'758.17 503'804.09

Die Jahresrechnung ist vom Revisor am 20.03.2024 revidiert und genehmigt 
worden. 

ASN im Einsatz

Prävention vor Ort

ASN im Einsatz

Prävention vor Ort

Vorstand per Ende 2023

Präsident / Politik: Lucius Dürr, Consultant
Vize-Präsidentin / Wissenschaft: Kristina Keller, IRM UZH
Suchtprävention: Urs Ambauen, Blaues Kreuz Zürich und Aargau-Luzern
Verkehrssicherheit: Christoph Jöhr, Beratungsstelle für Unfallverhütung
Wirtschaft: Tanja Wilke, Schweizerischer Versicherungsverband
Praxis: Willi Wismer, Zürcher Fahrlehrerverband

Fördermitglieder

Die Mobiliar, Bern | Schulthess Klinik, Zürich

Kollektivmitglieder

Beratungsstelle für Unfallverhütung BFU | Blaues Kreuz Schweiz | Fachstelle 
für interkulturelle Suchtprävention und Gesundheitsförderung FISP | Fondation 
vaudoise contre l'alcoolisme FVA | Institut für Epidemiologie, Biostatistik und 
Prävention EBPI, Universität Zürich | Institut für Rechtsmedizin, Universität 
Zürich | Labtec Safety AG | Liechtensteinischer Versicherungsverband LVV  | 
samowar Jugendberatungs- und Suchtpräventionsstelle Bezirk Horgen | SUVA 
| Schweizerische Gesellschaft für Rechtsmedizin SGRM | Schweizerischer 
Fahrlehrerverband SFV | Schweizerischer Versicherungsverband SVV | Sucht 
Schweiz | Suchtpräventionsstelle Winterthur | Suchtpräventionsstelle Zürcher 
Oberland | TCS, Sektion Zürich | Zürcher Fachstelle zur Prävention des 
Suchtmittelmissbrauchs ZFPS | Zürcher Fahrlehrerverband ZFV

... und über 50 engagierte Einzelmitglieder

Der Vorstand setzt sich aus enga-
gierten Mitgliedern zusammen, die 
ASN ihr Know-How und Netzwerk  
ehrenamtlich zur Verfügung stellen. 

Kernteam

Geschäftsführung: Chantal Bourloud
stv. Geschäftsführung & Kommunikation: Esther Vogler
Einsatzplanung & Disposition: Iwan Fuchs
Projektplanung & Projektleitung Simulation: Petra Gartenmann
Projektleitung Escape Room: Tobias Riethmann
Leitung Technik: Eric Bourloud
Akquise & Versand: Tina Kümpel
Praktikantin ZHAW (bis Juni 2023): Sheryl Moser
Projektleitung be my angel Deutschschweiz: Pamela Vogt
Projektleitung be my angel Tessin (bis Juni 2023): Nina Vital de Freitas
Projektleitung be my angel Tessin (ab Juni 2023): Janjira Nen Chuanin
Buchhaltung: Marion Schellenberg
IT-Support: Jan Rintelen

Projektmitarbeit ASN Projektmitarbeit bma Spielleitung Escape Room

Deborah Bär Timon Kunz Leoni Brogli
Vona Bürki Ivan Ratz Lukas Hiltbrunner
Nadja Furrer  Angela Rufer Amina Manser
Felix Kübler + 11 Suporter:innen Oliva Müller
Severin Kunz  Irina Widmer
Lea Langenegger
Livia Ruckli 
Chiara Schneiter
Bastiaan Steiner                                  

Motivierte und gut ausgebildete Moderator:innen, modernste 
Technik und flexible Strukturen mit kompetenten Köpfen im 
Hintergrund sind für unsere erlebnisorientierte Präventions-
arbeit vor Ort entscheidend. 

"Party ohne Crash" (Sek I)
60 Einsatztage (2022: 65) | 143 Klassen | 2‘548 Schüler:innen

"echt cool" (Sek II)
80 Einsatztage (2022: 73) | 312 Klassen | 5‘033 Schüler:innen

"Sicher auf der Strasse" (Betriebe und Organisationen)
14 Einsatztage (2022: 10) | 578 Teilnehmende

"Mix'n'Drive" (Mixkurse)
6 Einsatztage (2022: 9) | 244 Teilnehmende

"be my angel tonight" (Nightlife)
42 Einsatztage (2022: 42) | 2'686 abgeschlossene Vereinbarungen

Fahrsimulatoren
95 Einsatztage (2022: 162) | 5'599 Teilnehmende

Rauschbrillen
21 Einsatztage (2022: 24) | 883 Teilnehmende

Funky Bar
30 Einsatztage (2022: 30) | 2'648 Teilnehmende

Rubbelkarten und weiteres Informationsmaterial
41'000 in Einsätzen abgegeben / per Post verschickt

Urs Ambauen ist Geschäftsführer des Blauen Kreuzes 
Zürich und Aargau-Luzern.  Unseren Vorstand bereichert 
er seit 2020 mit seinem Präventions- und Management-
wissen sowie seiner Erfahrung als Suchttherapeut.  

Mittelland & Nordwestschweiz 68
Sek I ("Party ohne Crash") 2
Sek II ("echt cool") 13
Betriebe und Organisationen 9
Auto-Fahrsimulatoren 11
Roller-Fahrsimulatoren 5
Velo-Fahrsimulatoren 26
Rauschbrillen 2

Ostschweiz & FL 17
Sek II ("echt cool") 5
Mixkurse ("Mix'n'Drive") 1
"be my angel tonight" 2
Auto-Fahrsimulatoren 1
Velo-Fahrsimulatoren 8

Zentralschweiz 25
Sek I ("Party ohne Crash") 1
Sek II ("echt cool") 3
Mixkurse ("Mix'n'Drive") 1
"be my angel tonight" 16
Velo-Fahrsimulatoren 2
Rauschbrillen 2

Tessin 21
"be my angel tonight" 14
Roller-Fahrsimulatoren 3
Velo-Fahrsimulatoren 4

Zürich 284
Sek I ("Party ohne Crash") 57
Sek II ("echt cool") 59
Betriebe und Organisationen 3
Mixkurse ("Mix'n'Drive") 4
"be my angel tonight" 10
Escape Room "Drive Out" 81
Auto-Fahrsimulatoren 10
Roller-Fahrsimulatoren 5
Velo-Fahrsimulatoren 9
Rauschbrillen 17
Funky Bar 29

Romandie und Wallis 14
Betriebe und Organisationen 2
Velo-Fahrsimulatoren 11
Funky Bar 1

1

2

4

5

Escape Room "Drive Out" (Freizeit)
81 Einsatztage (neu!) | 135 Spiele | 527 Besucher:innen 

Online-Quiz zur Fahrfähigkeit
4'200 gelöste Quiz auf amsteuernie.ch

Welche Anliegen der Suchtprä-
vention liegen dir besonders am 
Herzen?

Die Vermittlung von Risikokompe-
tenz. Dabei ist es wichtig, konkret an 
der Lebensrealität von Menschen an-
zudocken. 

Warum engagierst du dich im 
Vorstand von Am Steuer Nie?

Niemand sollte im Strassenverkehr 
wegen Unachtsamkeit oder Fahrun-
fähigkeit verunfallen. Es gefällt mir, 
wie ASN die Menschen für Verkehrs-
sicherheit sensibilisiert. Die Ernsthaf-
tigkeit des Themas wird kreativ und 
spielerisch vermittelt.

Welches ASN-Ereignis bleibt dir 
in besonderer Erinnerung?

Die menschlich und fachlich span-
nenden und wertvollen Vorstands-
sitzungen. Wir sind ein sehr buntes 
Gremium mit unglaublich viel unter-
schiedlichem Fach- und Erfahrungs-
wissen.
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25'461
erreichte Personen 

im 2023

429
geleistete Einsatztage 

im 2023


